
Ofrece a 
Dios lo que

 te cuesta hacer
durante el día,
hazlo por las

benditas almas del
purgatorio

Calendario de Adviento

Orionista
Comprométete a
vivir este tiempo
preparando tu

corazón
Reza 1 Padre

Nuestro

Mira la vida con
esperanza y fe

Hoy sonríe y
se positivo, di
cosas amables

a los demás

Comparte con
alguien que esté

solo. Haz un
llamado o

conversa con tu 
     vecino si vive

solo

Haz una oración
por los cristianos

perseguidos. 
Que la paz  

             prevalezca 
               siempre

Agradece al
Señor por
todas las

bendiciones
que te da cada

día.

Reflexiona acerca
del valor que le

das a la Navidad.
¿Qué significa para

ti la Navidad?

Reza hoy
por todas
aquellas  

personas que están
enfermas o
postradas

Pídele a María que
te ayude a no

ceder a las
tentaciones, para

no alejarte de
Dios. Reza un

Avemaría

Haz oración
leyendo y

meditando el
siguiente texto

bíblico: 
Lc 5, 17-26

En este día reza un
Padrenuestro y

tres Avemarías por
las intenciones del

Papa

    Acércate más 
a tu familia. Pasa
tiempo con algún
miembro de ella.
Pueden preparar 

 la once
 juntos.



          Reflexiona
 sobre qué cosas
debes mejorar,
cambiar o dejar
para acercarte
más al Señor

Haz una 
oración por todos
los orionistas en el

mundo, en
especial, por

      los de tu     
        comunidad

Ayuda hoy  a
alguien que se
encuentre en

necesidad

Enciende una vela
y ofrece el día por

todos los
misioneros del

mundo

A solas con el
Señor háblale de

tus temores y
esperanzas para el

próximo año

Comparte tu fe.
Envía un mensaje
de Adviento a tus

amigos

Haz una 
obra de

misericordia y
ofrécela a Dios por

la conversión de
los pecadores

          Reflexiona... 
¿Qué puedes
hacer en este

nuevo año para
estar más 

cerca del Señor?

Reza un misterio
del rosario por las
futuras madres y
los niños y niñas

por nacer 

Haz un pequeño
sacrificio y ofrécelo
por las vocaciones

a la vida
consagrada

Durante el día
agradece a Dios

por cada persona
que pone en tu

camino y eleva una  
             oración por

ellas

Enciende  
una vela 

y reza un Avemaría
por la paz en el

mundo


